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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Общие положения  

План внеурочной деятельности общего образования МАОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №39 с углубленным изучением английского языка» 

Вахитовского района г.Казани является частью образовательной программы школы, принят 

Педагогическим советом 31.05.2023 протокол № 12, утвержден 31.08.2023 приказом 

директора № 100.  

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью учебного плана, 

формируемой участниками образовательного процесса.  

    План внеурочной деятельности МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 39 с 

углубленным изучением английского языка» Вахитовского района г.Казани является 

нормативным документом, определяющим распределение часов внеурочной деятельности, 

состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности, 

отводимой на формирование всесторонне развитой личности школьника.  

Внеурочная деятельность обучающихся осуществляется в соответствии с Концепцией 

духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, Программой 

воспитания и социализации, Программой по духовно-нравственному развитию и воспитанию 

обучающихся, рабочей программой воспитания МАОУ «Средняя общеобразовательная 

школа №39 с углубленным изучением английского языка» Вахитовского района г.Казани.  

Нормативно-правовая база  

План внеурочной деятельности МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №39 с 

углубленным изучением английского языка» Вахитовского района г.Казани реализует 

основные общеобразовательные программы и формируется в соответствии с:  

-  Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ), включая изменения 

- в статьях 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», 

принятыми Государственной Думой 25 июля 2018г, одобренными Советом Федерации 

28 июля 2018г., подписанными Президентом РФ В.В.Путиным 3 августа 2018г.; 

-  Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

-  Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 15785); 

-  Приказа Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования”; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-



 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи""; 

- Постановления № 2 Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г.  

«Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

- Письмом Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»;  

- Рекомендациями по реализации внеурочной деятельности, программы воспитания и 

социализации и дополнительных общеобразовательных программ с применением 

дистанционных образовательных технологий (Приложение № 1 к письму Мин. 

Просвещения России от 7 мая 2020 года № ВБ-976/04);  

- санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20);  

- санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 

21);  

- Уставом муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 39 с углубленным изучением английского языка» 

Вахитовского района г.Казани от 26.03.2019 №500/КЗИО-пк; 

- Положением об организации внеурочной деятельности обучающихся, принятым 

Педагогическим советом, протокол № 12 от 31.05.2023 г., утвержденным приказом 

директора № 100 от 31.08.2023 г.  

- Цикл классных часов «Разговор о важном» (1-11 кл) 

  



 

РАЗДЕЛ 1. РЕАЛИЗАЦИЯ ПЛАНА В СООТВЕТСТВИИ С ТРЕБОВАНИЯМИ 

ФГОС (ОБЩИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ)  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям видам деятельности 

обучающихся (познавательная деятельность, художественное творчество, проблемно- 

ценностное общение) на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений.  

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) с учетом занятости 

обучающегося во второй половине дня в заявительном порядке. Обучающимся 

предоставляется возможность посещать занятия в музыкальных и художественных школах, 

спортивных секциях, кружках в учреждениях и отделениях дополнительного образования, 

другие дополнительные занятия по выбору родителей (законных представителей) 

обучающихся.  

Требование обязательного посещения обучающимися максимального количества 

занятий внеурочной деятельности не допускается.  

На одного обучающегося может приходиться от 1 до 5 занятий. Количество человек в 

группах – не менее 8 человек.  

Для обучающихся первых классов в первом полугодии продолжительность занятия 

внеурочной деятельности не превышает 35 минут, а во втором полугодии – 40 минут.  

Формы организации: экскурсии, кружки, клубы, секции, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, общественно-полезные практики, социальное проектирование, проектно- 

исследовательская работа.  

Реализуется программа за счет линейных курсов. На их изучение установлено 

определенное количество часов в неделю в соответствии с рабочей программой учителя.  

Внеурочная деятельность отделена от групп продленного дня.  

Администрация осуществляет контроль за реализацией образовательной программы, 

в том числе и внеурочной деятельности.  

  

РАЗДЕЛ 2. РЕАЛИЗАЦИЯ ПЛАНА  

  

Цели и задачи внеурочной деятельности  

Основная образовательная программа реализуется МАОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №39 с углубленным изучением английского языка» 

Вахитовского района г.Казани через организацию урочной и внеурочной деятельности с 

соблюдением требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов.  

Внеурочная деятельность реализуется с учетом и в единстве с Программой 

воспитания.  

Под внеурочной деятельностью при реализации ФООП понимается образовательная 

деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования.  



 

Цель внеурочной деятельности – создание условий для реализации детьми своих 

потребностей, интересов, способностей в тех областях познавательной, социальной, 

культурной жизнедеятельности, которые не могут быть реализованы в процессе учебных 

занятий и в рамках основных образовательных дисциплин  

Задачи внеурочной деятельности:  

 расширение общекультурного кругозора;  

 формирование позитивного восприятия ценностей общего образования и более 

успешного освоения его содержания;  

 включение в личностно значимые творческие виды деятельности; 

 формирование нравственных, духовных, эстетических ценностей;  

 участие в общественно значимых делах;  

 помощь в определении способностей к тем или иным видам деятельности 

(художественной, спортивной, технической и др.) и содействие в их реализации в 

творческих объединениях дополнительного образования;  

 создание пространства для межличностного общения.  

План внеурочной деятельности МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 39 с 

углубленным изучением английского языка» обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований Федерального государственного образовательного стандарта и определяет общий 

и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и 

структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам.  

План внеурочной деятельности является основным организационным механизмом 

реализации основной образовательной программы.  

Организация  внеурочной  деятельности  представлена оптимизационной 

моделью (на основе внутренних ресурсов).  

При организации внеурочной деятельности используются программы курсов 

внеурочной деятельности (на их изучение установлено определенное количество часов в 

неделю в соответствии с рабочей программой учителя).  

Контроль за реализацией образовательной программы, в том числе за организацией 

внеурочной деятельности, осуществляется ЗДВР, ЗДУР МАОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №39 с углубленным изучением английского языка» 

Вахитовского района г.Казани в соответствии с должностной инструкцией.  

 

   Планируемые метапредметные и личностные результаты  

 

Внеурочная  деятельность  направлена на достижение  следующих воспитательных 

результатов:  

 приобретение обучающимися социального опыта;  

 формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям;  

 приобретение обучающимися опыта самостоятельного общественного действия.  

В  результате  реализации  программы  внеурочной  деятельности 

 начального общего образования ожидается повышение результатов как личностных, 

так и метапредметных.  

Личностные результаты – готовность и способность обучающихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки 



 

выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, 

социальные компетентности, личностные качества.  

Личностные результаты внеурочной деятельности отражают:  

1. Воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 

Отечеству, прошлому и настоящему многонационального народа России, осознанного и 

ответственного отношения к собственным поступкам.  

2. Формирование  коммуникативной  компетентности  в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в 

процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и 

других видов деятельности.  

3. Формирование основ экологической культуры, соответствующей 

современному уровню экологического мышления, развитие опыта экологически 

ориентированной рефлексивно- оценочной и практической деятельности в жизненных 

ситуациях.  

4. Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 

семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи.  

5. Развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера.  

Метапредметные результаты – освоенные обучающимися УУД (познавательные, 

регулятивные и коммуникативные), сформированность основ российской, гражданской 

идентичности.  

Метапредметные результаты внеурочной деятельности отражают:  

1. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять 

способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои 

действия в соответствии с изменяющейся ситуацией.  

2. Формирование готовности и способности обучающихся к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к познанию, осознанному выбору и построению 

дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентирования в мире 

профессий и профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых познавательных 

интересов, а также на основе формирования уважительного отношения к труду, развития 

опыта участия в социально значимом труде.  

3. Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, 

языковое, духовное многообразие современного мира.  

4. Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, 

к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; 

готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем 

взаимопонимания.  

5. Освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной 

жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в 

школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с 

учетом региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей.  



 

6. Формирование нравственных чувств и нравственного поведения, умение 

ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, 

развитие мотивов и интересов своей познавательной деятельности.  

7. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач.  

8. Умение устанавливать аналогии, самостоятельно выбирать основания и 

критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить 

логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать 

выводы.  

9. Умение организовывать сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 

разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение.  

10. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью.  

11. Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно- коммуникационных технологий (далее – ИКТ-компетенции).  

12. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации.  

  

Школа работает по трём уровням результатов внеурочной деятельности школьников.  

Уровни результатов внеурочной деятельности  

  

Первый уровень  Второй уровень  Третий уровень  

Школьник знает и понимает 

 общественную 

жизнь (1-4 классы)  

  Школьник 

 ценит 

общественную жизнь (5-9 

классы)  

 Школьник самостоятельно  

действует в общественной 

жизни  (10-11 классы)   



 

Приобретение 

  школьниками знаний об этике и 

эстетике повседневной жизни 

 человека;  

 

о принятых в обществе нормах 

поведения и общения; 

 

 об основах здорового образа жизни; 

 

об истории своей семьи и Отечества; 

 

о правилах конструктивной 

групповой работы; 

 

об основах разработки социальных 

проектов и организации 

коллективной творческой 

деятельности; 

о способах самостоятельного поиска, 

нахождения и обработки 

информации; 

О правилах проведения 

исследований 

Формирование 

 позитивного отношения  

школьника к базовым  

 ценностям нашего  

общества и к социальной 

реальности в целом:  

развитие ценностных 

отношений школьников к 

родному Отечеству, 

родной природе и 

культуре, труду, 

образованию, своему 

внутреннему миру. 

  

 

Приобретение учениками 

опыта самостоятельного 

социального     действия: 

школьник может 

приобрести опыт 

исследовательской 

деятельности; 

 

опыт публичного 

выступления; 

 

опыт самообслуживания, 

самоорганизации; 

 

опыт организации 

совместной деятельности с 

другими детьми. 

  

Таким образом, в ходе реализации программ внеурочной деятельности ожидается 

достижение всех трех уровней результатов, что будет свидетельствовать об эффективности 

внеурочной деятельности:  

1. Увеличение числа детей и подростков, охваченных организованным досугом.  

2. Воспитание уважительного отношения к родному дому, школе, городу.  

3. Формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, 

осознанного отношения к профессиональному самоопределению.  

4. Развитие общей культуры обучающихся, формирование лидерских качеств. 

5. Достижение обучающимися необходимого для жизни в обществе социального 

опыта и формирование у них принимаемой обществом системы ценностей. 

 

 

РАЗДЕЛ 3.  НАПРАВЛЕНИЯ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности:  

1) Духовно-нравственное направление  

Целесообразность названного направления заключается в обеспечении духовно- 

нравственного развития обучающихся в единой урочной, внеурочной и внешкольной 



 

деятельности, в совместной педагогической работе образовательного учреждения, семьи и 

других институтов общества.  

Данное направление представлено в реализации в 1-11 классах классных часов «Разговоры 

о важном». 

Основные задачи:  

• формирование способностей к духовному развитию, реализации творческого 

потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально 

ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных 

норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно-

нравственной композиции- «становимся лучше»;  

• укрепление нравственности, основанной на свободе волеизъявления и духовных 

отечественных традициях, внутренней установки личности школьника -  поступать 

согласно своей совести;  

• формирование основ морали – осознанная обучающимся необходимость 

определённого поведения, обусловленного принятыми в обществе  

представлениями о добре и зле, должном и недопустимом; 

 укрепление у младшего школьника позитивной нравственной самооценки и 

самоуважения, жизненного оптимизма;  

• формирование основ нравственного самосознания личности (совести) – способность 

младшего школьника формулировать собственные нравственные обязательства, 

осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения 

моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам:  

• принятие обучающимся базовых общенациональных ценностей;  

• развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей - формирование 

основ российской гражданской идентичности;  

• осознание веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество;  

• формирование патриотизма и гражданской солидарности;  

• развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем.  

2) Социальное направление  

Целесообразность направления заключается в активизации внутренних резервов 

обучающихся, способствующих успешному освоению нового социального опыта на уровне 

начального общего образования, в формировании социальных, коммуникативных и 

конфликтологических компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в 

социуме.  

  

Основные задачи:  

• формирование психологической культуры и коммуникативной компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме;  

• формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать 

отношения в социуме;  

• становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;  



 

• формирование основы культуры межэтнического общения;  

• формирование отношения к семье как к основе российского общества;  

• воспитание у школьников почтительного отношения к родителям, осознанного, 

заботливого отношения к старшему поколению.  

3) Общеинтеллектуальное направление  

Целесообразность названного направления заключается в обеспечении достижения 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования.  

Основные задачи:  

• формирование навыков научно-интеллектуального труда;  

• развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения;  

• формирование  первоначального  опыта  практической преобразовательной 

деятельности;  

• овладение навыками универсальных учебных действий у обучающихся на уровне 

основного среднего образования.  

Курс «Русский язык и культура речи»  

Исследовательский клуб «Моя родословная» 

Интеллектуальный клуб «Что? Где? Когда?»    

  

4) Общекультурное направление  

Целесообразность  данного  направления  заключается  в воспитании способности к 

духовному развитию,  нравственному  самосовершенствованию, формированию 

ценностных ориентаций, развитие общей культуры, знакомство с общечеловеческими 

ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, 

нравственно-этическими ценностями многонационального народа России и народов других 

стран.  

Основные задачи:  

• - формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания;  

• - становление активной жизненной позиции;  

• - воспитание основ правовой, эстетической и экологической культуры.  

5) Спортивно-оздоровительное направление  

Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, 

личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление 

физического, психологического и социального здоровья обучающихся начального общего 



 

образования как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и 

эмоциональному развитию ребёнка, достижению планируемых результатов освоения 

основной программы среднего общего образования.  

Основные задачи:  

• формирование культуры здорового и безопасного образа жизни;  

• использование оптимальных двигательных режимов для детей с учётом их 

возрастных, психологических и иных особенностей;  

• развитие потребности в занятиях физической культуры и спортом.  

РАЗДЕЛ 4. УСЛОВИЯ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ РЕАЛИЗАЦИЮ ПРОГРАММ    

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Выбор направления внеурочной деятельности  

Организация внеурочной деятельности полностью обеспечивает в МАОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №39 с углубленным изучением английского языка» 

Вахитовского района г.Казани все направления развития личности и предоставляет 

возможность выбора занятий каждому обучающемуся в объеме не более 10-ти часов в 

неделю.  

Обучающиеся (их законные представители) имеют право выбора программ 

внеурочной деятельности. Выбор программ для реализации осуществляется 

образовательным учреждением. Каждый обучающийся и его родители (законные 

представители) выбирают наиболее интересные для ребёнка направления, которые 

отвечают его внутренним потребностям, помогает удовлетворить образовательные 

запросы, почувствовать себя успешным, реализовать и развить свои таланты, способности. 

Подается заявление родителей (законных представителей) в учебную часть (Приложение1) 

и формируются группы согласно запросам родителей (законных представителей)  

Внеурочная деятельность МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №39 с 

углубленным изучением английского языка» Вахитовского района г.Казани организуется 

по направлениям развития личности  

МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 39 с углубленным изучением 

английского языка» Вахитовского района г.Казани осуществляет обязательное 

ознакомление всех участников образовательных отношений с образовательной программой 

образовательной организации и планом внеурочной деятельности.  

МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 39 с углубленным изучением 

английского языка» Вахитовского района г.Казани самостоятельно разрабатывает и 

утверждает:  

- план внеурочной деятельности;  

- режим внеурочной деятельности;  

- рабочие программы внеурочной деятельности; 

- расписание занятий внеурочной деятельности.  

Минимальное количество обучающихся в группе при проведении занятий 

внеурочной деятельности составляет 8 человек.  



 

  

При разработке и утверждении режима внеурочной деятельности МАОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №39 с углубленным изучением английского языка» 

Вахитовского района г.Казани учитывает требования государственных санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов.  

Предусмотрено дистанционное сопровождение программ в случае его 

необходимости.  

Расписание внеурочной деятельности  

Для обучающихся первых классов в первом полугодии продолжительность занятия 

внеурочной деятельности не превышает 35 минут, а во втором полугодии – 40 минут.  

Реализация внеурочной деятельности осуществляется без балльного оценивания 

результатов освоения курса.  

Учет занятий внеурочной деятельности осуществляется педагогическими 

работниками, ведущими занятия. Для этого в МАОУ «Средняя общеобразовательная школа 

№39 с углубленным изучением английского языка» Вахитовского района г.Казани 

оформляются бумажные журналы учета занятий внеурочной деятельности, в которые 

вносятся списки обучающихся, Ф.И.О. педагогических работников.  Даты и темы 

проведенных  занятий  вносятся  в  журнал в соответствии с рабочими программами 

внеурочной деятельности.  

          Текущий контроль за посещением занятий внеурочной деятельности обучающимися 

класса осуществляется классным руководителем в соответствии с должностной 

инструкцией.  

Формы и виды организации внеурочной деятельности  

Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от классно-урочных, 

и направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы.  

Формы организации внеурочной деятельности  

  

- познавательные игры, викторины, конкурсы;  

- беседы;  

- праздники с элементами творческого проектирования;  

- конкурсы рисунков, поделок, рассказов, сочинений;  

- предметные декады;  

- олимпиады;  

- экскурсии;  

- интеллектуальные соревнования;  

- поисковые и научные занятия с элементами проектной деятельности;  

- общественно- полезные практики;  

-  другие формы.  

 



 

Для реализации Плана внеурочной деятельности используются следующие виды 

внеурочной деятельности в соответствии с государственным стандартом:  

- игровая деятельность;  

- познавательная деятельность;  

- проблемно-ценностное общение;  

- художественное творчество;  

- социальное творчество;  

- спортивно-оздоровительная деятельность;  

- краеведческая деятельность.  

  

Описание процедуры установления объема часов внеурочной деятельности на 

каждого обучающегося  

Количество часов в неделю и в год, отводимых на внеурочную деятельность, 

установлено планом внеурочной деятельности МАОУ «Средняя общеобразовательная 

школа № 39 с углубленным изучением английского языка» Вахитовского района г.Казани 

на 2023-2024 учебный год.  

Программы внеурочной деятельности реализуются в отдельно взятых классах или на 

одном образовательном уровне.  

  

Кадровое обеспечение и финансово-экономические условия организации 

внеурочной деятельности  

Финансово-экономические условия реализации основной образовательной 

программы начального общего и основного общего образования, среднего общего 

образования обеспечивают реализацию образовательной программы, в том числе в части 

внеурочной деятельности.  

При расчете нормативов финансового обеспечения реализации государственных 

услуг образовательной организацией начального общего и основного общего образования 

в норматив включены затраты рабочего времени педагогических работников МАОУ 

«Средняя общеобразовательная школа №39 с углубленным изучением английского языка» 

на внеурочную деятельность.  

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся 

учебная нагрузка, предусмотренная образовательной программой МАОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 39 с углубленным изучением английского языка» 

Вахитовского района г.Казани.  Оплата труда педагогических работников, ведущих занятия 

в рамках внеурочной деятельности, устанавливается с учетом всех коэффициентов 

конкретного педагогического работника.  

Материально-техническое обеспечение  

Для реализации внеурочной деятельности в школе имеются следующие условия:  

1. Оснащение актового зала и кабинетов звуковой и мультимедийной 

аппаратурой.  

2. Оснащение читального зала библиотеки, электронная библиотека.  



 

3. Оснащение видеопроекционной аппаратурой.  

4. Оснащение спортивного зала инвентарем.  

5. Оборудование рабочих мест педагогов.  

Режим внеурочной деятельности  

При разработке модели внеурочной деятельности обеспечена оптимизация работы 

групп продленного дня, занятия внеурочной деятельностью, дополнительного образования 

для организации предоставления государственных услуг. Осуществляется следующий 

режим внеурочной деятельности: при организации работы группы продленного дня – не 

менее 1,5 часов, включая прогулку и питание обучающихся.  

 

Оценивание результатов курсов внеурочной деятельности  

Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания 

результатов освоения курса. Оценивание происходит по итогам периода обучения 

(четверть, учебный год); может быть реализовано через проведение творческих вечеров, 

постановку спектаклей, организацию тематических мероприятий и выставок, а также 

работу с портфолио обучающегося, что позволяет решать задачи воспитания, выявление и 

развитие индивидуальных творческих способностей ребенка, ведет к повышению 

самооценки ученика, максимальному раскрытию индивидуальных возможностей каждого 

ребенка, развитию дальнейшего творческого роста.  



 

Приложение №1  

  

  Директору МАОУ «Средняя  

общеобразовательная школа № 39 с 

углубленным изучением английского языка»  

Вахитовского района г. Казани  

Г.А.Назиповой 

  

 
                       (фамилия, имя, отчество)  
_______________________________________  

                                                                                                                                                        (адрес места жительства)  
  

  

заявление.  

Мы, родители (законные представители) учащегося      _____ «____» класса ____  

_________________________________________(Ф.И. ребенка), на 202___-202___ учебный 

год выбираем из предлагаемых на выбор учебных курсов внеурочной деятельности для 

своего ребенка следующие:  

 ____________________________________________________________________________,  

____________________________________________________________________________,  

 ____________________________________________________________________________.  

Согласен (на) на посещение моим ребенком курсов внеурочной деятельности в 

каникулярное время, выходные, праздничные и нерабочие дни.  

Медицинские противопоказания для посещения учебных курсов внеурочной деятельности 

спортивного направления ребенок не имеет (имеет).  

С Уставом школы, лицензией на осуществление образовательной деятельности, 

свидетельством о государственной аккредитации, реализуемыми в школе 

общеобразовательными программами, Правилами внутреннего распорядка, ознакомлен и 

согласен.  

  

_________________________                                    _________________________________  

                  (подпись)                                                                          (расшифровка подписи)                                                       

«_____» ______________________   20____г.  



 

  

Приложение №2  

План внеурочной деятельности начального общего образования  

на 2023-2024 учебный год 

 

Структура направлений, формы 

организации внеурочной деятельности  
Количество часов в неделю  

1 класс  2 класс  3 класс  4 класс  

Классный час «Разговоры о важном» 

(классные руководители)  1  1  1  1  

«Занимательный английский»  
2  1 1  2  

«Разговор о правильном питании» 
1  -  -  -  

«Риторика»  
1  1  1  1  

«Умникам и умницам»  
1  1 1  1  

   

«Занимательная математика» -  1   1 1  

Развитие познавательных 

способностей: 

«Занимательный русский язык» 
-  1  1  1  

«Юный инспектор дорожного 

движения»  1  1  1  1  

«Мир оригами»  1   1  1 1  

«Мои первые проекты» 
1 1 1 1 

«В царстве шахматных фигур» 
1 1 1 - 

ВСЕГО 
10 10 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение №3  

Перечень образовательных платформ, рекомендованных Министерством просвещения Российской Федерации и министерством 

образования, науки и молодежной политики, для реализации образовательных программ с применением  

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий   
Наименование  URL  Аннотация  Классы, 

предметы  
Контактные данные 

региональных кураторов  
(при наличии) 

  
Системы дистанционного обучения и среды, позволяющие реализовать дистанционный процесс обучения  

Дневник.ру  Dnevnik.ru  Дневник.ру - закрытая информационная система со 

строгим порядком регистрации образовательных 

учреждений и пользователей. В системе учтены все 

требования безопасности и федерального закона №152 

«О персональных данных», а для работы в ней 

потребуется только компьютер с доступом в интернет. 

Дневник.ру решает задачи бумажного дневника и даже 

больше: расписание, домашние задания, все 

выставленные оценки, материалы, используемые в ходе 

уроков, средний балл, темы пройденных и будущих 

уроков, комментарии преподавателя.  

1 - 11 класс      

Moodle  https://moodleorg/  Moodle — система управления знаниями, позволяющая 

организовать процесс электронного обучения от 

разработки онлайн курса до его реализации. Свободно 

распространяется по лицензии GNU GPL.  

Для любых 

категорий 

обучающихся  

    

Google Класс  https://classroom. 

google.com/  

Класс - это бесплатный набор инструментов для работы с 

электронной почтой, документами и хранилищем. Сервис 

разработан для преподавателей с целью организации 

занятия и эффективного учебного взаимодействия с 

учащимися  

Для любых 

категорий 

обучающихся  
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Электронные образовательные платформы, предоставляющие контент для реализации электронного обучения   

Российская 
электронная школа  

http://resh.ed 

u.ru/  

«Российская электронная школа» - это 

полный школьный курс уроков от 

лучших учителей России; это 

информационно-образовательная среда, 

объединяющая ученика, учителя, 

родителя и открывающая равный доступ 

к качественному общему образованию 

независимо от социокультурных 

условий.  

Английский язык (2-11кл.)  

Биология (2-11кл.)  

ИЗО (1-7 кл.) Информатика  

Литературное чтение(1-4 кл.)  
Математика(1-6 кл.)  

Музыка(1-7 кл.)  

Технология (1-6кл.)  

Физическая культура (1-11 кл.)  

Музыка(1-7 кл.)  

Окружающий мир(1-4 кл.)  

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК  

Английский язык(2-11 кл.)  

    

  

Мобильное 
электронное 
образование  

https://mob- 

edu.ru/  

МЭО это - создание безопасной  

образовательной среды; обеспечение 

условий для организации 

персонифицированного обучения 

учащихся в соответствии с их 

потребностями, а также с запросами 

региональной экономики; обеспечение 

доступности качественного образования 

для различных категорий учащихся, в том 

числе учащихся с ОВЗ, 

высокомотивированных и одаренных 

детей.  

Азбука (1кл.)  
Русский язык (1-9кл.)  

Литературное чтение (1 -4 кл.)  
Математика (1-6 кл.)  

Окружающий мир (1 -4 кл.)  
Изобразительное искусство  

(1-4 кл.)   

Английский язык (2-11кл.)  

  

    

http://resh.edu.ru/
http://resh.edu.ru/
http://resh.edu.ru/
http://resh.edu.ru/
https://mob-edu.ru/
https://mob-edu.ru/
https://mob-edu.ru/
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      Геометрия (10-11кл. углубленный 

уровень)  

Информатика (7-11кл.)  

Физика (7-11кл.)   

Химия (8-11кл.)  

    

Учи.ру  https://uchi.ru/  Учи.ру — российская онлайн-платформа, 

где учащиеся из всех регионов России 

изучают школьные предметы в 

интерактивной форме. Интерактивные 

курсы на Учи.ру полностью соответствуют 

ФГОС. Содержит более 30 000 заданий в 

игровой форме, разработанных 

профессиональными методистами и 

специалистами по детскому интерфейсу. 
Платформа Учи.ру учитывает скорость и 

правильность выполнения заданий, 

количество ошибок и поведение ученика. 

Для каждого ребенка система 

автоматически подбирает персональные 

задания, их последовательность и уровень 

сложности.  

Английский язык 1 - 11кл.  

Русский язык 1 - 9кл.  

Математика 1 - 6кл.  

Окружающий мир 1 - 4кл.  

Программирование 1 - 4кл.  

 

    

Яндекс.Учебник    Доступно более 35 000 заданий разного 

уровня сложности. Все задания 

разработаны опытными методистами с 

учётом ФГОС НОО. Можно реализовать 

индивидуальные траектории внутри одного 

класса. Учитель может назначить задания 

всему классу или индивидуально, 

сэкономить время на проверке заданий и 

подготовке к урокам Задания 

распределены по темам, и учитель легко 

ориентируется независимо от того, по 

какой программе работает. Есть подробная 

статистика успеваемости.  

Русский язык (1-5 кл.)  

Математика (1-5 кл.)  

    

  

https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/


 

Онлайн щкола 

Фоксфорд  
https://foxford. 

ru/  

Онлайн-подготовка школьников 3 — 11 

классов к ЕГЭ, ОГЭ и олимпиадам, а также 

углубленное изучение школьных предметов в 

группах и индивидуально.  

Математика  

Физика  

Русский язык  

Информатика  

Обществознание  

Биология  

История  

Химия  

    

ЯКласс  http://www.va 

klass.ru/  

Ресурс ориентирован на педагогов, учащихся и 

родителей. ЯКласс интегрирован с 

электронными журналами, сотрудничает с 

популярными издательствами. Содержит 1,6 

трлн заданий школьной программы и 1500 

видеоуроков.  

Все материалы соответствуют ФГОС.  

Математика (1-6 кл.)  

Окружающий мир (1 -4 кл.)  

Литературное чтение (2-4 кл.) 

Русский язык (1-11кл.)  

Английский язык (2-11кл.)  

 

  

  

  

1С:Школа  

Онлайн  
http://obr.1c.r  

u/pages/read/ 

online/  

Онлайн-доступ к электронным 

образовательным ресурсам: тренажеры, 

лаборатории, игры практикумы, тесты и 

многое другое. Бесплатный доступ онлайн на 

90 дней  

Игры и задачи, 1-4 классы Тайны 

времени и пространства, 1-4 

классы Математика, 1, 2, 3, 4 

классы  

    

  

https://foxford.ru/
https://foxford.ru/
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http://www.yaklass.ru/
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      Математика, 1-4 классы. 

Тесты 

Окружающий мир, 1, 2, 3, 

4 классы 

Окружающий мир, 1-4 классы. 

Тесты Русский язык, 1, 3, 4 классы 

Литературное чтение, 1, 3, 4 классы 

Технология, 1 класс  

Сборник для начальной школы, 1-4 

классы. Развитие речи, 1-4 классы. 

Тесты 

  

  

  

Кодвардс  https://codew 

ards.ru/  

Платформа по обучению детей основам 

программирования в игровой форме.  
Информатика, младшие школьники      

  

Домашняя 

школа  

InternetUrok.ru  

https://interne 

turok.ru/  

Полное среднее образование дистанционно. 

Для семейного обучения, для тех, кто часто 

пропускает школу, для проживающих вне 

России. Возможность официального 

зачисления в любое время года. Бесплатный 

доступ открыт.  

Все предметы школьной 

программы с 1 по 11 класс. 
Бесплатные видеоуроки в онлайн 

доступе  

    

Издательство 
«Просвещение»  

  Бесплатный доступ к электронным версиям 

учебно-методических комплексов, входящих в  

Федеральный  

1-11 кл.      

https://codewards.ru/
https://codewards.ru/
https://codewards.ru/
https://codewards.ru/
https://interneturok.ru/
https://interneturok.ru/
https://interneturok.ru/
https://interneturok.ru/


 

    перечень, предоставляет издательство 

«Просвещение». Доступ будет 

распространяться как на учебник, так и 

специальные тренажёры для отработки и 

закрепления полученных знаний. При этом для 

работы с учебниками не потребуется 

подключения к интернету.  

      

«Московская 
электронная 
школа»  

https://ucheb 

nik.mos.ru/ca 

talogue  

это широкий набор электронных учебников и 

тестов, интерактивные сценарии уроков в 

электронной библиотеке. Решения МЭШ 

доступны для всех и уже получили высокие 

оценки учителей, родителей и детей ряда. 

Проверка ошибок, общение с учителями, 

домашние задания, материалы для подготовки 

к уроку, варианты контрольных и тестов — всё 

это доступно родителям, учителям и 

школьникам с любых устройств. В библиотеку 

МЭШ загружено в открытом доступе более 769 

тыс. аудио-, видео- и текстовых файлов, свыше 

41 тыс. сценариев уроков, более 1 тыс.  

учебных пособий и 348 учебников издательств, 

более 95 тыс. образовательных приложений.  

Для всех категорий учащихся  

  

Служба 
поддержки  

8(800)200  
-40-45  

Мособртв  https://mosob 

rJvZ  

Первое познавательное телевидение, где 

школьное расписание и уроки представлены в 

режиме прямого эфира.  

Для всех категорий учащихся  Служба 
поддержки  

+7 (495)  

276-04-20  

Урок цифры  https://datales 

son.ru/  «Урок цифры» дает хорошую теоретическую 

базу и наглядную практическую подготовку в 

вопросах безопасного использования и 

развития навыков в онлайн среде. Данные 

уроки будут полезны и интересны как самим 

школьникам, так и их родителям.  

Для всех категорий учащихся  Служба 
поддержки  

urok@data 
economv.r 
u  
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Онлайн-  
платформа  «Мои 

достижения»  

https://mvskill 

 s.ru/  

 Широкий выбор диагностик для учеников с 1 по 

11 класс по школьным предметам и различным 

тематикам. Материалы для подготовки к 

диагностикам от Московского центра качества 

образования.  

Для учащихся 1-11 классов  Служба 
поддержки  

myskills@ 
mcko.ru  

«Олимпиум»  https://olimpi 

um.ru/  

Все школьные олимпиады России и мира  Для всех категорий учащихся  Служба 
поддержки  

support@o 
limpium.r 
u  

Видеоуроки  на 

видеохостинге 

youtube.com  

 https://www.v  

outube.com  

На видеохостинге youtube.com размещено 

огромное количество видеоуроков, найти 

которые можно по названию школьного 

предмета (ввести название в строку поиска).  

      

Средства для организации учебных коммуникаций  
Коммуникацион 

ные сервисы 

социальной сети 

«ВКонтакте»  

  Эффективный инструмент проведения 

дистанционных уроков Это групповые чаты, 

видео- и прямые трансляции, статьи, 

сообщества, куда можно загрузить 

необходимые файлы разных форматов - от 

презентаций и текстов до аудио и видео.  

Возможность сохранить живое 

общение учителя с учеником и 

обеспечить непрерывность 

образовательного процесса.  

    

Мессенджеры  

(Skype,  Viber, 

WhatsApp)  

  

  

        

Облачные сервисы  

Яндекс, Mail, 

Google  

          

  

  

https://myskills.ru/
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